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Parasitenbefall bei Hauskatzen

Ein umfassender Uberblick iiber Arten, Symptome,
Diagnose, Behandlung und Privention

Einleitung
Parasiten als Gesundheitsrisiko fiir Hauskatzen

Parasiten stellen ein weitverbreitetes Gesundheitsrisiko fiir Hauskatzen dar und konnen das
Wohlbefinden der Tiere erheblich beeintrichtigen. Die Auseinandersetzung mit diesem Thema ist
von grofer Bedeutung, da ein Parasitenbefall nicht nur zu Unbehagen und gesundheitlichen
Problemen bei den Katzen fithren kann, sondern in einigen Fallen auch Risiken fiir den Menschen
birgt. Die Bandbreite der durch Parasiten verursachten Beschwerden reicht von leichten
Irritationen bis hin zu lebensbedrohlichen Erkrankungen. Eine friihzeitige Erkennung und
Behandlung sind daher entscheidend fiir den Genesungsprozess und die langfristige Gesundheit
der Katze. RegelmaBige tierdrztliche Untersuchungen und entsprechende Tests auf Parasiten sind
unerlisslich, um einen Befall rechtzeitig zu identifizieren und addquate MaBnahmen einzuleiten.

Grundsitzlich lassen sich Parasiten, die Katzen befallen konnen, in zwei Hauptkategorien
einteilen: innere und &uBere Parasiten. Innere Parasiten leben im Inneren des Korpers der Katze,
beispielsweise im Darm oder im Herzen. AuBere Parasiten hingegen siedeln sich auf der
Korperoberfliche der Katze an, wie beispielsweise Flohe oder Zecken. Diese Unterscheidung ist
grundlegend, um die verschiedenen Arten von Infektionen und die entsprechenden
Behandlungsansitze zu verstehen.

Innere Parasiten: Eine detaillierte Betrachtung

Innere Parasiten stellen ein haufiges Problem bei Katzen dar und konnen vielfiltige, oft
unspezifische Symptome verursachen. Studien zeigen, dass die Pravalenzraten in einigen
Katzenpopulationen bis zu 45 Prozent betragen konnen. Diese Parasiten konnen entweder
wurmartig sein (Helminthen) oder als einzellige Organismen (Protozoen) auftreten. Die hohe
Privalenz verdeutlicht, dass die meisten Katzen im Laufe ihres Lebens mit inneren Parasiten in
Kontakt kommen konnen.



Tierarztliche Untersuchung einer Hauskatze



Spulwiirmer (Askariden)

Spulwiirmer sind die haufigsten inneren Parasiten bei Katzen und betreffen schatzungsweise 25 bis
75 Prozent aller Katzen, wobei die Infektionsraten bei Kitzchen noch héher liegen. Die zwei
Hauptarten, die Katzen befallen, sind Toxascaris leonina und Toxocara cati. Ausgewachsene
Spulwiirmer erreichen eine Linge von drei bis fiinf Zoll, sind cremefarben und dhneln im Aussehen
Spaghetti.

Katzen konnen sich auf verschiedenen Wegen mit Spulwiirmern infizieren. Dazu gehort die
Aufnahme von Wurmeiern aus dem Kot kontaminierter Erde oder Wasser, das Ablecken von
verunreinigtem Fell oder Pfoten sowie das Fressen infizierter Nagetiere, die als sogenannte
paratenische Wirte fungieren. Eine besondere Rolle spielt die Ubertragung von Toxocara cati auf
Kitzchen iiber die Muttermilch.

Die Symptome eines Spulwurmbefalls konnen vielfiltig sein. Oft zeigen erwachsene Katzen keine
oder nur geringe Anzeichen einer Infektion. Bei stirkerem Befall konnen jedoch Durchfall,
Erbrechen (moglicherweise mit Wiirmern), ein aufgetriebener Bauch (besonders bei Kétzchen), ein
stumpfes Fell, Gewichtsverlust und schlechtes Wachstum auftreten. Wenn die Larven in die Lunge
wandern, kann es zu Husten oder Atembeschwerden kommen. In schweren Fillen kann bei
Hakenwurmbefall auch blasses Zahnfleisch als Anzeichen von Andmie beobachtet werden.

Fiir die Gesundheit der Katze birgt ein Spulwurmbefall verschiedene Risiken. Die erwachsenen
Wiirmer entziehen dem Tier Néhrstoffe, was zu Mangelerndhrung und Darmproblemen fithren
kann. Bei Jungtieren konnen die Larven wihrend ihrer Wanderung durch die Lunge ernsthafte
Atemwegserkrankungen wie Lungenentziindung verursachen. Unbehandelte, schwere Infektionen
konnen zu einer potenziell lebensbedrohlichen Andmie und in extremen Féllen zu einem
Magenriss fithren.

Besonders relevant ist das zoonotische Potenzial von Toxocara cati. Eine Infektion des Menschen
erfolgt meist durch die versehentliche Aufnahme von Wurmeiern aus kontaminierter Erde,
insbesondere bei Kindern. Die Larven konnen dann im menschlichen Koérper in verschiedene
Organe wie Leber, Lunge, Gehirn und Augen wandern und dort Schéden verursachen (viszerale
und okulédre Larva migrans), was im schlimmsten Fall zu Erblindung oder Organschiden fithren
kann. Besonders gefdhrdet sind junge Kinder, dltere Menschen und Personen mit einem
geschwéchten Immunsystem. Die hohe Préavalenz von Spulwiirmern, insbesondere bei Kitzchen,
und ihr zoonotisches Potenzial unterstreichen die Bedeutung friithzeitiger und konsequenter
EntwurmungsmaBnahmen sowie guter Hygienepraktiken. Die Ubertragung iiber die Muttermilch
ist ein wesentlicher Faktor fiir Infektionen bei sehr jungen Katzen.

Hakenwiirmer (Ancylostomatidae)

Hakenwiirmer sind ebenfalls haufig bei Hunden anzutreffen, aber auch Katzen konnen sich
infizieren. Es handelt sich um schlanke, fadenférmige Wiirmer, die weniger als einen halben Zoll
lang sind. Sie heften sich an die Darmschleimhaut und erndhren sich vom Blut des Wirts.

Die Infektion mit Hakenwiirmern kann auf verschiedene Weise erfolgen. Katzen konnen Larven
aus fiakalienkontaminierten Substanzen aufnehmen oder infizierte Tiere oder Insekten fressen.
Eine weitere Infektionsmoglichkeit besteht durch direkten Hautkontakt mit Larven, die in die Haut
eindringen konnen, insbesondere an den Pfoten. Im Gegensatz zu Hunden erfolgt bei Katzen keine
Ubertragung iiber die Muttermilch.

Die Symptome eines Hakenwurmbefalls konnen variieren. Erwachsene Katzen zeigen oft keine



Anzeichen einer Infektion. Bei starkerem Befall konnen jedoch Durchfall, Gewichtsverlust, Andmie
(erkennbar an blassem Zahnfleisch) sowie schwarzer, teerartiger Stuhl aufgrund von verdautem
Blut auftreten. Weitere Symptome konnen Schwéche und Mangelernahrung sein.

Hakenwiirmer stellen eine Gefahr fiir Katzen dar, da sie sich vom Blut des Wirts ernéhren.
Besonders Welpen und Kitzchen sind anfallig fiir schwere Erkrankungen und potenziell
lebensbedrohlichen Blutverlust, wenn die Infektion unbehandelt bleibt.

Auch Hakenwiirmer haben zoonotisches Potenzial. Die Larven konnen in die menschliche Haut
eindringen und dort starken Juckreiz und tunnelartige, rote Bereiche verursachen, die als kutane
Larva migrans oder ,ground itch“ bezeichnet werden. Werden Larven verschluckt, konnen sie im
Menschen Darmprobleme und andere Beschwerden hervorrufen. Obwohl Hakenwiirmer bei
Katzen moglicherweise weniger hdufig vorkommen als Spulwiirmer, bergen sie ein erhebliches
Risiko fiir Andmie, insbesondere bei jungen Kitzchen. Die Moglichkeit der Hautpenetration als
Infektionsweg ist ein wichtiger Aspekt fiir Katzenbesitzer.

Bandwiirmer (Cestoden)

Ausgewachsene Bandwiirmer sind segmentierte Wiirmer, die im Darm von Katzen leben. Der
haufigste Bandwurm bei Katzen ist Dipylidium caninum, auch bekannt als Gurkenkernbandwurm.
Die einzelnen Segmente des Bandwurms dhneln Reiskornern und kénnen im Kot oder im
Analbereich der Katze gefunden werden.

Die Infektion mit Bandwiirmern erfolgt in der Regel durch die Aufnahme infizierter Flohe wiahrend
der Fellpflege oder durch das Fressen infizierter Nagetiere. Flohe und Nagetiere infizieren sich
wiederum durch die Aufnahme von Bandwurmeiern aus der Umwelt.

Oftmals zeigen Katzen keine Symptome eines Bandwurmbefalls. Gelegentlich kann es zu milden
Magen-Darm-Beschwerden kommen. Das auffilligste Anzeichen sind die sichtbaren
Bandwurmsegmente im Kot oder im Bereich des Afters.

Bandwiirmer verursachen selten schwere Erkrankungen bei Katzen. Bei jungen Kéatzchen kann es
jedoch zu Verdauungsstérungen und Wachstumsverzogerungen kommen. Ein Bandwurmbefall
kann auch zu Gewichtsverlust und Nahrstoffmangel fithren.

Auch Bandwiirmer kénnen auf den Menschen iibertragen werden (Dipylidium caninum), meist
durch die versehentliche Aufnahme infizierter Flohe, was besonders bei Kindern vorkommen kann.
Das Risiko einer solchen Ubertragung ist jedoch gering. Die enge Verbindung zwischen
Bandwurm- und Flohbefall unterstreicht die Wichtigkeit der Flohbekdmpfung. Die Diagnose kann
schwierig sein, da die Segmente nicht regelmafig ausgeschieden werden.

Kokzidien (Coccidia)

Kokzidien sind mikroskopisch kleine, einzellige Organismen (Isospora sp.), die die Kokzidiose
verursachen. Fast alle Katzen infizieren sich im Laufe ihres Lebens mit Isospora felis, meist im
Kitzchenalter.

Die Infektion erfolgt durch die Aufnahme von Oozysten (zystenartige Stadien), die im Kot
ausgeschieden werden und in der Erde reifen. Katzen konnen sich auch durch das Fressen von
Fliegen oder Schaben infizieren, die Kokzidienzysten tragen.

Bei erwachsenen Katzen verursacht eine Kokzidieninfektion meist keine Probleme. Bei Kétzchen
kann sie jedoch zu erheblichen Erkrankungen fiithren, da die Kokzidien die Darmschleimhaut



zerstoren und schleimigen Durchfall verursachen kénnen. Infizierte Katzchen konnen auch
erbrechen oder einen verminderten Appetit zeigen.

Fiir die Gesundheit der Katze kann eine Kokzidieninfektion, insbesondere bei Kétzchen, gefahrlich
sein. Die Zerstorung der Darmschleimhaut kann zu schwerem Durchfall und Dehydrierung fithren.
Schwere Infektionen konnen bei Kétzchen sogar todlich enden.

Die haufigste Form von Kokzidien, die Katzen befillt (Isospora), stellt im Allgemeinen kein
Infektionsrisiko fiir Menschen dar, im Gegensatz zu Toxoplasma. Kokzidiose ist vor allem eine
Erkrankung von Kétzchen, was die Anfalligkeit junger Tiere fiir parasitire Infektionen verdeutlicht.
Die Umweltkontamination spielt eine wichtige Rolle bei der Ubertragung.

Giardien (Giardia)

Giardien sind einzellige Organismen, die den Diinndarm von Katzen parasitieren. Die Giardiose,
die durch eine Giardieninfektion verursacht wird, tritt bei weniger als 5 Prozent der Katzen auf,
kann aber in bestimmten Umgebungen (z. B. Mehrkatzenhaushalten, Zuchten) deutlich haufiger
sein. Die Infektionsrate ist bei Katzen unter einem Jahr hoher.

Die Infektion erfolgt durch die Aufnahme von Giardienzysten aus dem Kot eines anderen
infizierten Tieres, meist eines Wurfgeschwisters oder einer chronisch infizierten Katze. Auch das
Trinken von kontaminiertem Wasser kann zur Infektion fithren.

Typische Symptome einer Giardieninfektion sind Durchfall (oft iibelriechend), Erbrechen und
Gewichtsverlust. Der Durchfall kann akut oder chronisch sein, wobei viele infizierte Katzen keine
Symptome zeigen.

Fiir die Gesundheit der Katze konnen Giardien zu Dehydrierung und Mangelernidhrung fiihren.

Giardien haben zoonotisches Potenzial, da bestimmte Genotypen auf den Menschen tibertragbar
sind und Giardiose verursachen konnen. Die Giardiose ist die haufigste parasitiare Darminfektion
beim Menschen. Giardien treten haufiger bei jungen Katzen und in Umgebungen mit engem
Kontakt zwischen Katzen auf, was auf eine fiikal-orale Ubertragung hindeutet. Das zoonotische
Potenzial erfordert gute Hygienepraktiken.

Andere Innere Parasiten
Neben den héufigsten inneren Parasiten gibt es noch weitere Arten, die Katzen befallen konnen:

e Magenwiirmer (Ollanulus tricuspis, Physaloptera spp.): Die Infektion erfolgt durch die
Aufnahme von Erbrochenem infizierter Katzen oder durch das Fressen von Zwischenwirten
wie Insekten. Symptome konnen Erbrechen und Appetitlosigkeit sein.

e Herzwiirmer (Dirofilaria immitis): Werden durch infizierte Miicken iibertragen. Kénnen
Husten, Keuchen, Atembeschwerden, Erbrechen, neurologische Symptome und
moglicherweise plotzlichen Tod verursachen. Eine Behandlung ist bei Katzen schwierig, daher
ist Pravention entscheidend.

o Lungenwiirmer (Aelurostrongylus abstrusus, Eucoleus aerophilus): Die Infektion erfolgt
durch die Aufnahme von Zwischenwirten (Schnecken, Nacktschnecken) oder paratenischen
Wirten (Nagetiere, Vogel, Eidechsen). Die Symptome reichen von asymptomatisch bis hin zu
Husten, Keuchen, Nasenausfluss und Atembeschwerden.

e Leberwiirmer: Die Infektion erfolgt durch die Aufnahme infizierter Zwischenwirte (z. B.
Landschnecken). Betreffen typischerweise Diinndarm, Leber, Gallengang und Pankreasgang.

e Blasenwiirmer: Konnen Katzen befallen.



Diese weiteren inneren Parasiten erfordern spezifische Aufmerksamkeit und
PraventionsmaBnahmen, wobei die Rolle von Zwischenwirten in ihren Lebenszyklen von
Bedeutung ist. Die potenziell schwerwiegenden Folgen von Herzwurm- und
Lungenwurminfektionen unterstreichen die Notwendigkeit separater Erwiahnung und Préavention.

Spulwiirmer (Toxocara cati)

Ubertragung: Aufnahme von Eiern aus kontaminierter Erde oder Wasser, infizierte Nagetiere,
Muttermilch.

Symptome: Meist symptomlos, gelegentlich Durchfall, Erbrechen, aufgetriebener Bauch
(besonders bei Kétzchen), stumpfes Fell, Gewichtsverlust, Husten.

Risiken: Mangelerndhrung, Darmprobleme, Lungenentziindung durch Larvenwanderung,
Animie, in schweren Fillen sogar Magenriss.

Zoonose: Viszerale oder okulédre Larva migrans beim Menschen (Organschiden, Erblindung
moglich).

Hakenwiirmer (Ancylostoma tubaeforme)

Ubertragung: Aufnahme von Larven aus kontaminierten Substanzen, infizierte Tiere oder
Insekten, Hautpenetration durch Larven.

Symptome: Oft keine Anzeichen, ansonsten Durchfall, Gewichtsverlust, Andmie (blasses
Zahnfleisch), schwarzer, teerartiger Stuhl.

Risiken: Blutverlust, schwere Andmie — besonders gefihrlich fiir Jungtiere.

Zoonose: Hautwandernde Larven (,ground itch®), gelegentlich intestinale Beschwerden.

Bandwiirmer (Dipylidium caninum u. a.)

Ubertragung: Aufnahme infizierter Fléhe oder Nagetiere.

Symptome: Hiufig unauffillig, manchmal milde Verdauungsstorungen; sichtbare
Bandwurmsegmente im Kot oder Analbereich.

Risiken: Verdauungsprobleme, Wachstumsverzogerung bei Katzchen, Gewichtsverlust.
Zoonose: Selten, meist durch Flohaufnahme bei Kindern.

Kokzidien (Isospora spp.)

Ubertragung: Aufnahme von Oozysten aus Kot, kontaminierte Erde, Fliegen oder Schaben.
Symptome: Erwachsene Katzen meist symptomlos; Katzchen zeigen oft schleimigen Durchfall,
Erbrechen, Appetitlosigkeit, Dehydrierung.

Risiken: Schidigung der Darmschleimhaut, schwere Infektionen konnen bei Jungtieren tédlich
enden.

Zoonose: Im Allgemeinen kein Risiko fiir den Menschen.

Giardien (Giardia intestinalis)

Ubertragung: Aufnahme von Zysten aus Kot oder kontaminiertem Wasser.

Symptome: Durchfall (oft tibelriechend), Erbrechen, Gewichtsverlust; viele Katzen zeigen jedoch
keine Symptome.

Risiken: Dehydrierung, Mangelernahrung, besonders bei Kitten und geschwichten Tieren.
Zoonose: Bestimmte Genotypen konnen Giardiose beim Menschen verursachen.






Herzwiirmer (Dirofilaria immitis)

Ubertragung: Stiche infizierter Miicken.

Symptome: Husten, Keuchen, Atemnot, Erbrechen, neurologische Ausfille, in schweren Fillen
plétzlicher Tod.

Risiken: Schwere Lungenerkrankungen, Herzversagen, Organschaden.

Zoonose: Keine direkte Ubertragung von Katzen auf Menschen.

Lungenwiirmer (Aelurostrongylus abstrusus, Capillaria aerophila)

Ubertragung: Aufnahme von Zwischenwirten (Schnecken, Nacktschnecken) oder paratenischen
Wirten wie Nagetieren, Vogeln oder Eidechsen.

Symptome: Oft unauffillig, ansonsten Husten, Keuchen, Nasenausfluss, Atembeschwerden.
Risiken: Bronchitis, Lungenentziindung, in schweren Féllen t6dlich.

AuBere Parasiten: Eine umfassende Analyse

AuBere Parasiten leben auf der Oberfliche des Katzenkorpers. Sie kénnen Reizungen,
Hautprobleme verursachen und Krankheiten {ibertragen. Auch reine Wohnungskatzen sind nicht
vollstandig vor ihnen geschiitzt. Es ist wichtig zu verstehen, dass dulere Parasiten nicht nur lastig
sind, sondern erhebliche gesundheitliche Auswirkungen haben konnen und dass selbst Katzen, die
ausschlieBlich im Haus leben, einem Risiko ausgesetzt sind.

Flohe (Siphonaptera)

Flohe sind sehr verbreitet; die meisten Katzen werden im Laufe ihres Lebens ein- oder zweimal von
ihnen befallen. Es handelt sich um kleine, springende Parasiten, die sich vom Blut ihres Wirts
erndhren.

Die Infektion erfolgt durch direkten Kontakt mit befallenen Tieren oder Umgebungen. Flohe
konnen auch auf Oberflachen wie Teppichen und Mobeln leben.

Typische Symptome eines Flohbefalls sind exzessives Kratzen, Lecken oder Beiflen der Haut,
Haarausfall, Flohkot (kleine schwarze Punkte von Flohkot), gerétete, gereizte Haut und winzige
Krusten (miliare Dermatitis).

Fiir Katzen bergen Flohe verschiedene Gesundheitsrisiken. Unbehandelte Flohbefille konnen zu
unangenehmen und schmerzhaften Hautproblemen fiihren, einschlieflich Hautallergien
(Flohallergiedermatitis). Bei starkem Befall, insbesondere bei Kétzchen, kann es zu Andmie
(niedrige Anzahl roter Blutkorperchen) und sogar zum Tod kommen. Fléhe kénnen auch
Bandwiirmer (Dipylidium caninum) und andere Krankheitserreger tibertragen.

Auch fiir Menschen stellen Flohe ein Risiko dar. Flohbisse konnen Juckreiz und Reizungen
verursachen. Zudem konnen Flohe Krankheiten wie die Katzenkratzkrankheit (Bartonella
henselae) und moglicherweise die Pest tibertragen. Die hohe Priavalenz und die Fahigkeit von
Flohen, sich in der Umgebung anzusiedeln, erfordern umfassende Behandlungsstrategien.

Zecken (Ixodida)

Zecken sind kleine, runde Parasiten, die meist schwarz, rosa, lila oder grau sind und oft mit
Hautanhéngseln verwechselt werden. Es handelt sich um achtbeinige Spinnentiere, die sich an der
Haut festhalten und Blut saugen. Sie kommen héufiger in Gebieten mit viel Wildtieren und bei
Freigéngern vor und sind das ganze Jahr iiber aktiv, am haufigsten jedoch im Friihjahr und Herbst.



Die Infektion erfolgt durch Anhaften an der Haut wiahrend des Aufenthalts im Freien.

Typische Symptome sind sichtbare Zecken, die an der Haut haften, meist am Kopf, Hals, an den
Ohren und Beinen, sowie lokale Reizungen an der Bissstelle.

Zecken konnen verschiedene Krankheiten auf Katzen iibertragen, wie z. B. Lyme-Borreliose,
Zytauxzoonose (,,Bobcat-Fieber“, das schwerwiegend und t6dlich verlaufen kann), Mykoplasmen,
Ehrlichiose und Anaplasmose.

Auch fiir Menschen stellen Zecken ein Risiko dar, da sie Lyme-Borreliose, Ehrlichiose, Rocky-
Mountain-Fleckfieber und andere Krankheiten tibertragen konnen. Aufgrund des Risikos der
Krankheitsiibertragung ist die Zeckenprophylaxe fiir Freigangerkatzen entscheidend. Die richtige
Technik zur Zeckenentfernung ist wichtig, um Infektionen vorzubeugen.

Milben (Acari)

Milben sind winzige, spinnenartige Parasiten, die auf der Haut oder in den Gehorgangen von
Katzen leben konnen.

e Ohrmilben (Otodectes cynotis) sind die haufigsten Milben bei Katzen und leben
typischerweise im Gehorgang, konnen aber auch andere Korperbereiche besiedeln. Sie
verursachen starken Juckreiz an den Ohren, was oft zu Ohrenentziindungen fiithrt. Symptome
sind Kopfschiitteln, Reiben des Kopfes/Gesichts an Mébeln sowie ein dunkler, wachsartiger
oder krustiger Ausfluss aus dem Ohr (dhnlich Kaffeesatz). Sie treten haufiger bei Kétzchen auf.

o Riudemilben (Notoedres cati, Sarcoptes scabet) verursachen Raude oder Kritze. Notoedres
flihrt zu stark juckenden, entziindeten Bereichen, oft an Kopf und Hals. Demodex-Milben
leben in Haarfollikeln und Talgdriisen und verursachen Haarausfall und leichte Reizungen.
Die Diagnose erfolgt mittels Hautgeschabsel. Einige Milbenarten haben zoonotisches
Potenzial und kénnen beim Menschen voriibergehende Hautreizungen verursachen.

e Erntemilben (Grasmilben, Trombiculidae) kommen haufig in Wildern und
Graslandschaften vor und verursachen lokalen Juckreiz und Reizungen.

Milben kénnen erhebliche Hautreizungen und Infektionen bei Katzen verursachen. Ohrmilben
sind besonders hiufig und leicht iibertragbar. Die verschiedenen Milbenarten erfordern ein
Versténdnis der spezifischen Symptome und Risiken. Die ansteckende Natur von Ohrmilben
unterstreicht die Bedeutung der Behandlung aller Tiere in einem Haushalt.

Léause (Phthiraptera)
Es gibt eine Lauseart, die Katzen befallen kann (Felicola subrostratus). Lause befallen Hauskatzen
in gutem Pflegezustand sehr selten.

Die Ubertragung erfolgt durch direkten Kontakt mit befallenen Katzen.

Typische Symptome sind Juckreiz, sichtbare Lause und Nissen (Eier) im Fell sowie ein schlechter
Fellzustand.

Fiir Katzen konnen Lause Hautreizungen und bei starkem Befall moglicherweise Anamie
verursachen.

Katzenlduse sind wirtsspezifisch und befallen normalerweise keine Menschen. Obwohl Liuse bei
gut versorgten Katzen weniger hdufig vorkommen als andere duflere Parasiten, konnen sie dennoch
Unbehagen verursachen. Die Ubertragung erfordert direkten Kontakt.



Flohe (Ctenocephalides felis)

Ubertragung: Direkter Kontakt mit befallenen Tieren oder kontaminierter Umgebung.
Symptome: Starker Juckreiz, hdufiges Lecken und Beifen, Haarausfall, Flohkot im Fell, gereizte
Haut.

Risiken: Hautentziindungen, Flohallergie-Dermatitis, Animie bei starkem Befall, Ubertragung
von Bandwiirmern und anderen Erregern.

Zoonose: Flohbisse, mogliche Ubertragung der Katzenkratzkrankheit (Bartonella henselae).

Zecken (Ixodes-, Rhipicephalus-, Dermacentor-Arten)

Ubertragung: Anhaften beim Aufenthalt im Freien, vor allem in Wiesen, Gebiisch oder
Waldgebieten.

Symptome: Sichtbare Zecken im Fell, lokale Reizung oder Schwellung an der Bissstelle.
Risiken: Ubertragung von Krankheiten wie Lyme-Borreliose, Zytauxzoonose, Mykoplasmen,
Ehrlichiose oder Anaplasmose.

Zoonose: Zecken konnen auch Menschen befallen und verschiedene Infektionen (z. B. Borreliose)
iibertragen.

Ohrmilben (Otodectes cynotis)

Ubertragung: Direkter Kontakt mit infizierten Katzen.

Symptome: Starker Juckreiz an den Ohren, Kopfschiitteln, Reiben des Kopfes, dunkler
brockeliger Ausfluss aus den Gehorgéangen.

Risiken: Schmerzhafte Ohrenentziindungen, Sekundarinfektionen, starkes Unbehagen.
Zoonose: Sehr selten, kann voriibergehende Hautreizungen beim Menschen verursachen.

Riudemilben (Notoedres cati u. a.)

Ubertragung: Direkter Kontakt mit befallenen Tieren.

Symptome: Starker Juckreiz, entziindete Hautstellen, Krustenbildung, Haarausfall, besonders an
Kopf und Ohren.

Risiken: Hautentziindungen, starke Irritation, Sekundérinfektionen durch Kratzen.

Zoonose: Einige Arten konnen voriibergehende Hautreizungen beim Menschen verursachen,
verschwinden aber meist von selbst.

Liuse (Felicola subrostratus)

Ubertragung: Direkter Kontakt mit infizierten Tieren.

Symptome: Juckreiz, sichtbare Lause oder Nissen, struppiges oder ungepflegtes Fell.
Risiken: Hautreizungen, Unruhe, bei starkem Befall Andmie moglich.

Zoonose: Nicht auf den Menschen iibertragbar — Wirtsspezifisch fiir Katzen.



Kontrolle auf auBere Parasiten mit Flohkamm



Allgemeine Anzeichen eines Parasitenbefalls:
Worauf Sie achten sollten

Es gibt eine Reihe allgemeiner Anzeichen, die auf einen Parasitenbefall bei Katzen hindeuten
konnen:

Unerklarlicher Gewichtsverlust.

Veranderungen im Appetit (vermehrter oder verminderter Appetit).

Erbrechen.

Durchfall (méglicherweise schleimig oder blutig).

Vermehrtes Jucken, Kratzen oder Putzen.

Stumpfes Fell oder Haarausfall.

Lethargie oder verminderte Aktivitat.

Sichtbare Parasiten (Wiirmer oder Flohe) oder deren Eier im Kot oder im Fell.
Ein aufgetriebener Bauch (besonders bei Kitzchen mit Spulwiirmern).

Blasses Zahnfleisch (als Anzeichen von Andmie, besonders bei Hakenwurmbefall).
Husten oder Atembeschwerden (bei Lungenwiirmern oder wandernden Spul- und
Hakenwurmlarven).

e Kopfschiitteln oder Ohrenreiben (bei Ohrmilben).

Da viele dieser allgemeinen Symptome auch auf andere Gesundheitsprobleme hindeuten konnen,
ist eine tierdrztliche Diagnose unerlisslich. Katzenbesitzer sollten aufmerksam auf Kombinationen
dieser Anzeichen achten und bei Verdacht einen Tierarzt aufsuchen.

Diagnose durch den Tierarzt: Methoden und Verfahren

Die Diagnose eines Parasitenbefalls bei Katzen beginnt in der Regel mit einer griindlichen
korperlichen Untersuchung und der Aufnahme der Krankengeschichte. AnschlieBend kdnnen
verschiedene diagnostische Verfahren zum Einsatz kommen:

¢ Kotuntersuchung: Hierbei wird eine Kotprobe der Katze mikroskopisch auf Parasiteneier
(Spulwiirmer, Hakenwiirmer, Peitschenwiirmer, Bandwiirmer), Zysten (Giardien, Kokzidien)
oder Larven (Lungenwiirmer) untersucht. Es konnen verschiedene Techniken wie
Direktabstriche, Kotflotation (bei der Eier aufgrund ihrer geringeren Dichte in einer speziellen
Losung aufschwimmen) und Sedimentation angewendet werden. Da die Ausscheidung von
Parasiten nicht kontinuierlich erfolgt, konnen mehrere Kotproben erforderlich sein, um eine
Infektion sicher nachzuweisen.

e Hautgeschabsel: Diese Methode dient dem Nachweis duBerlicher Parasiten wie Milben
(Ohrmilben, Kriatzemilben, Demodex). Dabei wird oberflachlich Material von der Haut
abgetragen und mikroskopisch untersucht.

e Nachweis von Bandwiirmern: Bandwurmsegmente sind oft mit bloBem Auge im Kot oder
im Analbereich der Katze sichtbar. Die Kotflotation ist fiir den Nachweis von Bandwurmeiern
nicht immer zuverlassig.

e Bluttests: Diese werden vor allem zum Nachweis von Herzwiirmern eingesetzt (Antigen-
oder Antikorpertests). Blutuntersuchungen konnen auch Anzeichen von Andmie oder
Entziindungen zeigen, die mit einem Parasitenbefall einhergehen kénnen.

e Weitere Tests: In einigen Fillen konnen weitere Untersuchungen erforderlich sein, wie z. B.
Trachealspiilungen oder bronchoalveolédre Lavage zur Diagnose von Lungenwiirmern
(Nachweis von Larven) oder PCR-Tests zum Nachweis spezifischer Parasiten (z. B. Giardien,
Lungenwiirmer).



Tierarzte verfiigen iiber eine Reihe von Diagnosemethoden, die je nach vermutetem Parasiten
eingesetzt werden. Kotuntersuchungen sind gingig fiir innere Parasiten, wihrend Hautgeschabsel
bei duBeren Parasiten helfen. Fiir bestimmte Infektionen konnen auch fortgeschrittene Tests
notwendig sein.

Behandlungsstrategien: Von Medikamenten
bis zu unterstiitzenden Maf3nahmen

Die Behandlung von Parasitenbefall bei Katzen héngt von der Art des Parasiten ab und kann
verschiedene Strategien umfassen:

e Medikamente:

@)

Anthelminthika: Medikamente zur Abtotung innerer Wiirmer (z. B. Praziquantel gegen
Bandwiirmer, Fenbendazol oder Pyrantel gegen Spul- und Hakenwiirmer, verschiedene
Préaparate gegen Lungenwiirmer).

Insektizide/Akarizide: Medikamente zur Abt6tung duBerer Parasiten (z. B. Spot-on-
Préaparate, Tabletten, Halsbander mit Wirkstoffen wie Fipronil, Imidacloprid, Selamectin,
Moxidectin gegen Flohe, Zecken und Milben).

Spezifische Medikamente gegen Protozoen wie Giardien (z. B. Fenbendazol,
Metronidazol) und Kokzidien (vom Tierarzt verschriebene Antibiotika).

Die Pravention von Herzwiirmern ist entscheidend, da die Behandlung bei Katzen
begrenzt ist (monatliche Praparate).

Wichtig: Medikamente sollten immer von einem Tierarzt verschrieben und die
Anweisungen sorgfiltig befolgt werden; einige Produkte fiir Hunde sind fiir Katzen giftig.

e Unterstiitzende Behandlung:

[¢]

In schweren Féllen kann ein Krankenhausaufenthalt fiir Fliissigkeitstherapie (bei
Dehydrierung), Bluttransfusionen (bei Anamie) und Sauerstofftherapie (bei Atemnot)
erforderlich sein.

Medikamente zur Linderung von Symptomen wie Erbrechen, Durchfall oder
Entziindungen kénnen verschrieben werden.

¢ Umweltkontrolle:

o

Eine griindliche Reinigung des Hauses, insbesondere der Schlafplétze und
Aufenthaltsbereiche der Katze, ist entscheidend, um Flohe und deren Eier/Larven zu
beseitigen.

RegelmaBiges Reinigen des Katzenklos hilft, die Ausbreitung von Eiern und Zysten
innerer Parasiten zu verhindern.

Die Behandlungsmaglichkeiten variieren je nach Parasitenart. Tierdrztliche Beratung ist
unerlésslich, um das richtige Medikament und die richtige Dosierung zu wihlen. Bei schwer
erkrankten Katzen kann eine unterstiitzende Behandlung notwendig sein.



Privention ist der beste Schutz:
Vorbeugende MaBnahmen im Uberblick

Vorbeugende Mafnahmen spielen eine entscheidende Rolle im Schutz von Katzen vor
Parasitenbefall:

RegelmifBige Entwurmung:

o Ein vom Tierarzt empfohlener Entwurmungsplan, der auf den Lebensstil und die
Risikofaktoren Threr Katze zugeschnitten ist (z. B. Freigang ja/nein, Jagdverhalten), sollte
eingehalten werden.

o Kitzchen miissen hidufiger entwurmt werden, beginnend in jungem Alter.

o Auch sdugende Mutterkatzen sollten entwurmt werden.

Floh- und Zeckenprophylaxe:

o Gangzjihrige Anwendung von Floh- und Zeckenpraventivmitteln, die vom Tierarzt
empfohlen werden (Spot-ons, orale Medikamente, Halsbénder).

o Es ist wichtig sicherzustellen, dass das Produkt speziell fiir Katzen geeignet ist, da
Produkte fiir Hunde giftig sein konnen.

Herzwurmprophylaxe:

o Monatliche Anwendung eines Herzwurmpraventivmittels, das ganzjahrig erfolgen sollte,

auch bei Wohnungskatzen, da Miicken ins Haus gelangen konnen.
HygienemaBnahmen:

o Das Katzenklo sollte sauber gehalten und der Kot tiglich entfernt werden, um die
Sporulation von Parasiteneiern und -zysten zu verhindern.

o Nach dem Umgang mit der Katze und insbesondere nach der Reinigung des Katzenklos
sollten die Hande griindlich mit Wasser und Seife gewaschen werden.

o Katzen sollten moglichst nicht jagen und Nagetiere oder andere Wildtiere fressen.

o Gekochtes oder zubereitetes Futter und frisches, sauberes Wasser anbieten.

Wohnungskatzen vs. Freigingerkatzen:

o Wohnungskatzen haben ein geringeres Parasitenrisiko, sind aber nicht immun.

o Freigingerkatzen haben ein hoheres Risiko aufgrund der Exposition gegeniiber anderen
Tieren und kontaminierten Umgebungen.

o Parasiten kdnnen durch andere Haustiere oder sogar Menschen ins Haus getragen
werden.

RegelmaiBige tieriarztliche Kontrollen:

o Jahrliche oder halbjdhrliche tierirztliche Untersuchungen, einschlieBlich
Kotuntersuchungen, sind fiir die Fritherkennung und Pravention unerlasslich.

o Der Lebensstil der Katze sollte mit dem Tierarzt besprochen werden, um einen
individuellen Parasitenpraventionsplan zu erstellen.

Pravention ist effektiver und oft kostengiinstiger als die Behandlung. Eine Kombination aus
regelmaBiger Medikamentengabe, guter Hygiene und Minimierung von Risikofaktoren ist
entscheidend. Auch Wohnungskatzen benétigen Schutz vor Parasiten.



Zoonotische Risiken und SchutzmaBnahmen fiir Katzenbesitzer

Bestimmte Parasiten bei Katzen konnen auf den Menschen iibertragen werden (Zoonose).

Haufige zoonotische Parasiten sind:

Spulwiirmer (Toxocara cati): Konnen viszerale und okuldre Larva migrans verursachen,
was zu Organschéden und Erblindung fithren kann.

Hakenwiirmer (Ancylostoma): Larven kénnen in die Haut eindringen und kutane Larva
migrans (,,ground itch“) verursachen.

Bandwiirmer (Dipylidium caninum): Selten, konnen aber durch Flohaufnahme iibertragen
werden, besonders auf Kinder.

Giardien: Bestimmte Genotypen konnen beim Menschen Giardiose verursachen, die zu
Durchfall fiihrt.

Katzenflohe (Ctenocephalides felis): Konnen die Katzenkratzkrankheit (Bartonella
henselae) tibertragen.

Toxoplasma gondii: Ein Protozoenparasit, der Toxoplasmose verursachen kann, besonders
gefahrlich fiir Schwangere (kann zu Erkrankungen des ungeborenen Kindes oder
Fehlgeburten fiihren) und immungeschwichte Personen. Die Ubertragung erfolgt durch die
Aufnahme von Oozysten im Katzenkot oder durch unzureichend gekochtes Fleisch.
Wohnungskatzen haben ein geringes Risiko.

Lungenhaarwurm (Capillaria aerophila): Selten, kann aber beim Menschen
Lungenerkrankungen verursachen.

Um sich vor zoonotischen Infektionen zu schiitzen, sollten Katzenbesitzer folgende
VorsichtsmaBnahmen treffen:

Gute Hygiene praktizieren: Hinde griindlich mit Seife und Wasser waschen, nachdem man
Katzen beriihrt hat, besonders vor dem Essen und nach der Reinigung des Katzenklos.

Beim Gartenarbeiten oder Umgang mit Erde Handschuhe tragen, da diese mit Parasiteneiern
kontaminiert sein kann.

Kinder davon abhalten, in Bereichen zu spielen, in denen Katzen koten konnten (z. B.
Sandkisten) oder sicherstellen, dass Sandkésten abgedeckt sind.

Direkten Kontakt mit Katzenkot vermeiden, besonders wiahrend der Schwangerschaft oder bei
Immunschwiche. Das Katzenklo téglich von einer anderen Person reinigen lassen oder
Handschuhe tragen und die Hande sofort danach waschen.

Flohe bei der Katze und im Haus bekdmpfen.

Sicherstellen, dass die Katze regelméaBig tierdrztlich versorgt wird, einschlieBlich
Parasitentests und vorbeugender Behandlungen.

Fleisch griindlich kochen, um Toxoplasma-Zysten abzutoten.

Verschiedene Katzenparasiten haben zoonotisches Potenzial, was die Bedeutung
verantwortungsvoller Tierhaltung und guter Hygiene zum Schutz der menschlichen Gesundheit
unterstreicht, insbesondere fiir gefdhrdete Bevolkerungsgruppen.






Schlussfolgerung: Ein gesundes Leben fiir Katze
und Mensch durch Parasitenkontrolle

Zusammenfassend lasst sich festhalten, dass Parasiten bei Katzen haufig vorkommen und
verschiedene Gesundheitsprobleme sowohl fiir die Tiere als auch fiir den Menschen verursachen
konnen. Eine proaktive Parasitenbekdmpfung durch regelmaBige tierarztliche Versorgung,
vorbeugende Medikamente, gute Hygiene und Umweltkontrolle ist von entscheidender Bedeutung.
Mit der richtigen Pflege konnen Katzen ein gesundes und parasitenfreies Leben fithren, wodurch
die Risiken fiir ihre Besitzer minimiert werden. Die Verantwortung fiir die Aufrechterhaltung der
Gesundheit von Katzen und Menschen liegt gleichermaBen bei den Tierbesitzern und den
Tierédrzten.









Cat Man (Booklet’s)
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